Litanie k Duchu Svatému

Slava Otcu i Synu i Duchu Svatému, ako bolo na pociatku, tak nech jei teraz i vidycky i na
veky vekov. Amen.

Duchu Svaty, zostup z tronu svojej velebnosti a vybuduj si stdnok v srdci svojho
sluzobnika. Bud'zvelebeny!

Duchu Svaty, ktory si Otcom i Synom uctievany, nauc ma Zit v stalej pritomnosti
BozZej. Bud'zvelebeny!

Duchu Svaty, ktory si Otcom i Synom uctievany, nauc¢ ma Zit podla vble Najvyssieho. Bud’
zvelebeny!

Duchu Svéty, ktory sidli§ v srdci BoZieho Syna, nau¢ ma poznavat Ta a Uprimne
milovat. Bud'zvelebeny!

Duchu Svaty, ktory sa staras o slavu Boha Otca, nau¢ ma Zit v odovzdanosti a v Uplnej
dbvere v Boha. Bud'zvelebeny!

Duchu Svaty, znamenie ohnivych jazykov, zapal v mojom srdci ohen svojej lasky. Bud’
zvelebeny!

Duchu Svaty, tajomna holubica, nau¢ ma chapat Svaté pismo. Bud'zvelebeny!
Duchu Svaty, ktory nemas tvar ani meno, nau¢ ma spravne sa modlit. Bud'zvelebeny!

Duchu Svaty, ktory hovoris istami prorokov, nau¢ ma Zit v pokojia vo vyrovnanosti ducha
— duse. Bud'zvelebeny!

Duchu Svaty, horiace ohnisko lasky, nau¢ ma Zit mudro a trpezlivo. Bud’zvelebeny!
Duchu Svaty, darca vsetkych darov, nau¢ ma Zit v pokore a skromnosti. Bud'zvelebeny!

Duchu Svaty, pretekajuca pokladnica milosti, nau¢ ma chapat cenu utrpenia. Bud’
zvelebeny!

Duchu Svaty, bezodna pokladnica milosti, nau¢ ma spravne vyuzivat drahocenny ¢as. Bud'’
zvelebeny!

Duchu Svaty, z pokladnice ktorého neubuda, chran ma od kazdej nelasky a pychy. Bud’
zvelebeny!

Duchu Svaty, ktorého bohatstvo nikto nespocita, nau¢ ma Celit zbytoé¢nym predstavam a
myslienkam. Bud'zvelebeny!

Duchu Svaty, premnohych darov, nau¢ ma vyhybat sa neuzito¢nej ¢innosti a planym
reCiam. Bud'zvelebeny!

Duchu Svaty, z ktorého plnosti sme vsetci prijali, nau¢ ma miéat a prehovorit v pravy
cas. Bud'zvelebeny!

Duchu Svaty, laska vecna, nau¢ ma davat dobry priklad inym. Bud'zvelebeny!



Duchu Svaty, dobrota nekonecénd, daj mi vytrvalost v dobrom. Bud'zvelebeny!
Duchu Svaty, sladky ucitel, nau¢ ma spravne zaobchadzat s fudmi. Bud'zvelebeny!

Duchu Svaty, mily priatel dusi, nau¢ ma nikoho neposudzovat a na krivdy nikdy
nespominat. Bud'zvelebeny!

Duchu Svaty, obstastriujlice Svetlo duse, nauc¢ ma vidiet potreby inych a nezanedbavat
dobré skutky. Bud'zvelebeny!

Duchu Svéty, Otce Ubohych, daj mi poznat svoje chyby. Bud'zvelebeny!

Duchu Svaty, ktory konds v dusiach zazraky, ved ma bdelostou k dokonalosti. Bud’
zvelebeny!

Duchu Svaty, pred ktorym nic nie je utajené, nau¢ ma unikat osidlam diablovym. Bud’
zvelebeny!

Duchu Svaty, ktory poznas budicnost vesmiru, pomdz mi vymanit sa z podrucia tela a
diabla. Bud'zvelebeny!

Duchu Svaty, ktory poznas i moju buducnost, zverujem do Tvojej ochrany i moju rodinu,
priatelov, dobrodincov a vsetkych fudi. Bud'zvelebeny!

Duchu Svaty, s Tvojou BoZzskou pomocou nau¢ ma Zit na Cest a slavu BoZiu, k spase dusi a
k radosti Matke BoZej, aby som mohol umriet ako uzito¢ny sluha.

Amen.
Ranna modlitba

Vecny Otce, obetujem Ti dnes vsetko utrpenie fudstva, kazdu fudsku pracu, modlitby a
vSetko, ¢o dnes naplni moj den a v spojeni s utrpenim Tvojho milovaného Syna Pana
JeZida Krista, z moci lasky, skrze ruky Panny Marie na Tvoju &est a slavu, aby Ta vietci
ludia hladali, nachadzali a milovali a za spasu dusi sa vytrvale a Uprimne modlili. Amen.

Prisliubenie Boha Otca tym, ktori sa aspon 3x tyZzdenne vricne budu modlit tieto litanie:

Vytrhnem Ta z ruk protivnika viditelhym spdsobom.

Odstranim prekazky, ktoré Ti brania v ceste k dokonalosti.

Pridam Ti anjela, aby Ta vnuknutim chranil od nastrah hriechu.

Vytrvas na ceste cnosti.

Dobre spoznas svoje nedostatky.

Dostanes$ silu vymanit sa z hriesnych navykov.

Upevnim v tebe vieru, nadej a lasku.

Vytrhnem ta z hmotnej biedy.

Tvoja rodina bude Zit vo svornosti, vo vzajomne;j laske.

Kto chce pomoct svojim blizkym, musi sa modlit tieto litanie denne aspon pol roka.

Prislubenia Ducha Svatého:

Tieto litanie sa budu Sirit ako lavina. Kto tieto litanie da inému, ma ucast na jeho modlitbach. Nech povie
Duchu Svatému, na aky imysel chce obetovat zasluhy, pokial si ich nechce nechat pre seba.



